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Secondo un’indagine interna, circa il
40% delle persone che lavorano nelle
_ troupe delle produzioni audiovisive
L risultano registrate come donne!
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Si tratta di una percentuale media, ampiamente variabile
da settore a settore (vedi focus), che rappresenta una
presenza significativa e che evidenzia il forte divario di
genere e l'urgente necessita di strumenti concreti per
garantire parita, rispetto e benessere sul posto di lavoro.

Sappiamo quanto il settore audiovisivo richieda ritmi
intensi, lunghi orari e condizioni logistiche spesso
complesse. In questo contesto, prendersi cura dei
bisogni basilari, come la gestione del ciclo mestruale,
puo diventare una sfida.

Dati recenti indicano che I’86% delle persone ha avuto
almeno una volta le mestruazioni sul luogo di lavoro
senza avere a disposizione i prodotti necessari?’- un
disagio tanto diffuso quanto ancora troppo spesso
ignorato.

1 Questo dato si basa esclusivamente sulle informazioni ufficiali di registrazione anagrafica e non tiene
conto dell'identita o dell’autodeterminazione di genere delle singole persone.

2 Fonte: Free the tampons
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nasce per rispondere a questa esigenza, con
I'obiettivo di rendere i set spazi di lavoro piu accessibili,
attraverso l'introduzione di kit per il benessere
mestruale, realizzati con cotone organico e resi
disponibili direttamente sul set.

Coniugando , il
progetto non vuole essere solo un’iniziativa isolata, ma
un passo concreto verso un cambiamento culturale,
per fare dei set luoghi in cui il benessere, il rispetto e
I’inclusione non siano un’eccezione, ma la norma.

Percentuale femminile nei diversi ruoli professionali

Regia - 16%

Sceneggiatura 21%
Montaggio _ 25%

Musiche
Fotografia
Produzione
Costumi
Scenografia
Make-up
Effetti speciali

Fonte: DG Cinema e Audiovisivo - MiC - Elaborazione Centric-Universita Cattolica,
“Equilibri ed equilibrismi. Bilanci di genere nella produzione cinematografica e
audiovisiva italiana. 2017-2020”



